
ÑO EUROPEO DEL VOLUNTARIADO

En Europa, casi 100 millones de personas de diversas
edades, creencias y nacionalidades, realizan actividades de
voluntariado, dedican su tiempo y sus capacidades, talento

y recursos económicos,
para ayudar a los que
más lo necesitan, sin
pedir nada a cambio.

En el Año Europeo del
voluntariado, Siempre
Adelante quiere derro-
char fuerzas en que se
cumplan sus objetivos:

- Lograr un entorno
que favorezca el volun-
tariado.

- Sensibilizar sobre el valor y la importancia del voluntariado. 
- Ofrecer medios de actuación a los voluntarios. 
- Ampliar el deseo de hacer el bien más allá de nuestro

entorno.
Siempre Adelante desea que pequeños y mayores seamos

creativos y generosos para hacer realidad el lema del Año:
¡Hazte voluntario, marca la diferencia!

Siempre Adelante desea que aumente la energía solidaria
que tenemos en nuestro corazón. Esta energía nos impulsa
a buscar:

• ¿Dónde están las personas necesitadas? En tu casa,
en tu barrio, en tu colegio, en tu ciudad, o más allá de las
fronteras de nuestra nación. 

• ¿Desde qué edad podemos ser voluntarios? Ya desde
pequeños podemos, en casa y en el colegio, realizar accio-
nes de voluntariado de manera libre, gratuita, organizada y
estable.

• ¿Cómo nos organizamos?
Es necesario concretar las
acciones, determinar el tiempo,
y si somos varios, se puede lle-
gar a establecer turnos. Se trata
de gestos y acciones muy sen-
cillas como: voy a acompañar a
subir las escaleras o a atravesar
la calle, voy a ayudar a realizar la tarea del colegio, voy a
colaborar en actividades y talleres organizados por “volunta-
rios adultos”...

A partir de los dieciocho años, Siempre Adelante tiene
organizado el voluntariado, puedes consultar en la página
Web www.siempreadelante.org el documento “Ser Volunta-
rio de Siempre Adelante” o pedirlo a la responsable de tu
Sede Local. 

En este año dedicado al voluntariado, Siempre Adelante,
consciente de que su mayor riqueza la constituyen el grupo
de voluntarios que desempeñan su trabajo con una entrega
incondicional, desea dar un impulso al voluntariado, para que
aumente el número de voluntarios y que estos se apoyen en
las diversas tareas que realizan. Para ello apuesta por:

- Difundir la labor que realizan los voluntarios de Siempre
Adelante, dentro y fuera de España. 

- Dar sentido a toda acción solidaridaria que se inspira en
los valores evangélicos. 

- Hacer frente a las causas de la pobreza, personales y
sociales. 

- Trabajar en equipo, desde la reflexión y el diálogo, desde
la colaboración y la transparencia.

¡Hazte voluntario!, entrega parte de tu tiempo, de tu capa-
cidad de querer y de hacer felices a los demás. 

EQUIPO VOZ MISIONERA
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PPARA DARA DIALOGAR EN CLASE O EN FIALOGAR EN CLASE O EN FAMILIAAMILIA
1. ¿Cuál es el lema del Año del Voluntariado 2011? ¿Sabes que actividades de voluntariado realizaba Madre

Carmen Sallés antes de ser religiosa y después en el Colegio con alumnas mayores? 
2. ¿En qué barrio está la Escuela Concepcionista de Yaoundé? Señala la influencia de la escuela en los niños y

en el barrio en general.
3. ¿Qué actividad solidaria ha promovido el AMPA del Colegio de Burgos? ¿Para qué proyecto han destinado los

fondos conseguidos?
4. ¿Qué actividades realiza el Voluntariado ONG-JOVEN del Colegio de Camponaraya? ¿Quién les orienta en el

grupo que han formado?



UERIDAS ANTIGUAS ALUMNAS
DEL COLEGIO DE BURGOS

No nos conocemos directamente, sin embargo hay algo
maravilloso, ¡somos verdaderamente familia…! Y gestos como los que
cada año tenéis con nosotros, enviándonos vuestra ayuda económica,
lo ponen de manifiesto. ¡Muchísimas Gracias! Nosotras aquí y vosotros
ahí, todos en misión, como familia concepcionista, trabajando por un
mundo más bonito, trabajando por el Reino de Dios. Soy Madre Luna
Escribano, pero os escribo en nombre de toda la comunidad. Y no sólo
de las hermanas, sino de todos los niños, profesores y personas con
las que tenemos la suerte de compartir nuestra vida. 

La misión que realiza nuestra comunidad aquí en Yaoundé es
preciosa. Tenemos un colegio de infantil y primaria con una media de
40 alumnos por clase, lo que hace unos 360 alumnos más o menos.
Nuestro colegio es bonito y los niños están superfelices. Los padres, y nosotras también, estamos muy contentos, pero
sentimos una gran pena cuando los niños, al terminar primaria, tienen que irse, por eso soñamos con una escuela secundaria,
¡y seguro que un día será realidad!, una realidad que se hará posible gracias a personas solidarias como vosotras. Ahora
estamos construyendo una pista de baloncesto, para que los niños del colegio y también los del barrio tengan un lugar para
competiciones. Estamos convencidas que es importante ofrecer actividades sanas en las que ocupen su tiempo libre.

Vivimos en un barrio periférico de la ciudad que se llama Etoug Ebe II. Es un barrio pobre, el 70% de niños y jóvenes están
escolarizados, el resto no tiene acceso a la educación ya que los salarios son insignificantes y las pequeñas ventas y trabajos
que realizan los padres, no llegan para pagar la educación de los hijos. De ahí la importancia de la ayuda que recibimos. 

Además del trabajo en la escuela, trabajamos bastante en la Parroquia: catequesis, consejo parroquial, grupos de biblia,
preparación al matrimonio, participación en las comunidades de base que se establecen por sectores… Todo ello hace que
estemos muy cercanas al pueblo y, en realidad, es lo más bonito en la misión. 

Este año somos 7 hermanas, 2 españolas, 3 del Congo-Kinshasa y 2 del Congo-Brazzaville. Por eso el abrazo que os
mandamos es un abrazo internacional, caluroso y alegre como la tierra africana, en la que el Señor nos ha hecho el gran regalo
de poder vivir.

M. Luna Escribano. Yaoundé.
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ODOS UNIDOS POR UNA CAUSA SOLIDARIA
En los días previos a la Navidad del 2010, y bajo el lema “Navidad

Solidaria”, se celebró en Burgos el “II Torneo de Padel Colegio
MM.Concepcionistas”, organizado por el AMPA. El objetivo: obtener
fondos para la Fundación Siempre Adelante, y así poder colaborar en
la misión de la ONG para el desarrollo de su proyecto educativo y
social, concretamente para el proyecto de la “Escuela de Hostelería
de Mbanza-Ngungu (R. D. del Congo)”.

El torneo estaba abierto a padres, madres, alumnos y profesores
de nuestro colegio, y también quisimos hacer extensiva la
participación a padres y madres de otros colegios de la capital
burgalesa. La respuesta a esta llamada solidaria no se hizo esperar, y
para gran sorpresa nuestra, el segundo día estaban ya cubiertas la
totalidad de inscripciones masculinas. Y es que el objetivo merecía la

pena. Durante dos fines de semana tuvimos la ocasión de compartir bonitos momentos deportivos, aunar deseos solidarios y
estrechar relaciones de amistad y convivencia. 

Todos vosotros: participantes, firmas colaboradoras y dirección del colegio, con el apoyo a esta iniciativa, habéis hecho
posible la celebración de este Torneo. Por ello ¡GRACIAS! a todos los que habéis apostado para que una idea se haya hecho
realidad; sin vosotros no lo hubiéramos conseguido.

Mercedes López. Burgos.
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O ES DIFÍCIL CONJUGAR: YO SOY SOLIDARIO.
NOSOTROS SOMOS SOLIDARIOS

No os asustéis, que no vamos a dar ninguna lección de verbos. No.
Esto es más bonito y más práctico, sencillamente porque es más
solidario. En Camponaraya hemos conjugado el tiempo con la edad y los
espacios. La experiencia resulta positiva al ver cómo se multiplican las
manos y se prodigan sonrisas como el más inteligible gesto solidario: Un
taller de costura formado por señoras, responden de los uniformes para
niños de Guinea y de variadas manualidades para recabar fondos
destinados a las Campañas de los proyectos y apadrinamientos. Las
conocemos como “las voluntarias de la ONG.”

Este año, un grupo de alumnas de ESO, Bachiller y Ciclo de TASOC,
motivadas por esta acción, acompañadas por la Representante de la
Sede y dirigidas por dos señoras, hemos iniciado nuestro propio taller, y
nos llamamos ONG - JOVEN. Semanalmente nos reunimos en un espacio pegadito al de las voluntarias mayores y compartimos
actividades: Confección de pulseras, pendientes, platos, carteras de cómics, bolsas, flores para el pelo, cajitas, paños,
manteles; montamos cestas con productos típicos elaborados por las señoras, vendemos rifas, decoramos el rincón solidario,
nos promocionamos en ferias, colaboramos en las Campañas del cole. Somos las primeras en aquello que suene o huela a
solidaridad. 

Y… lo mejor de lo mejor: Somos felices dando nuestro tiempo, porque hemos sentido por dentro aquella alegría de la que
decía M. Carmen “Más alegría hay en dar que en recibir”. La recaudación llegará a nuestros amigos de Sabana de la Mar en
República Dominicana. Cuando ayudar es una urgencia, la edad no es obstáculo. Y lo más bonito de todo es que aprendemos
de quienes tienen más experiencia.

M. Dolores Velasco. Camponaraya.
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¡Hola amigos! Me llamo Luz Nereida Ferrera Félix, estudio 1º de
Básica en la Escuela “La Inmaculada” del barrio de los Frailes en Santo
Domingo. 

Somos una familia muy divertida, porque somos muchos hermanos
y nos los pasamos muy bien jugando todos juntos y haciendo las tareas
que mi mamá nos pone a cada uno. 

Os quiero contar de todo lo que hago, lo que más me gusta. ¿Sabéis
qué es? Ir a la escuela “La Inmaculada”. Para mí es una suerte muy
grande poder aprender a leer, escribir, hacer cuentas y hasta saberme las
tablas de multiplicar. Además allí tengo muchos amigos, juego con ellos
y nos contamos muchas cosas. Si algún día no puedo ir, me pongo un
poco triste.

En mi casa tenemos pocas cosas, pero con poco mi mamá tiene para
todos, la verdad es que ¡no sé cómo lo hace! 

Y lo que también os quiero decir es que ¡muchas gracias por
ayudarme a mí y a tantos otros niños…! 

¡OS QUEREMOS!

LUZ NEREIDA FERRERA FÉLIX
(República Dominicana)



MI COMPROMISO MISIONERO
Deseo colaborar con la ONGD “Siempre Adelante, aportando 100€ anuales, para apadrinar a un niño/a de la Escuela
Concepcionista de:
�� Nganga-Lingolo (R. del Congo) �� Loma (R. D. Congo) �� Yaoundé (Camerún)
�� Los Frailes (R. Dominicana) �� Ciudad Bolivar (Venezuela) �� Kimwenza (R. D. Congo)
�� La Hora de Dios (R. Dominicana) �� Kisenso (R. D. Congo) �� Morichalito (Venezuela)
�� Consuelo (R. Dominicana) �� Evinayong (Guinea Ecuatorial) �� Bata (Guinea Ecuatorial)
�� Sabana de la Mar (R. Dominicana) �� Bacolod (Filipinas) �� Asignación libre
�� Deseo me envien los datos y fotografía del niño/a apadrinado
Nombre y apellidos .......................................................................................................................................... N.I.F. ...........................................
Domicilio .......................................................................................................................................................... Código Postal .............................
Población ......................................................................................................................................................... Nación ........................................
Teléfono ................................................  Móvil ................................................  E-mail ...........................................................................................
Importe de la donación: ................................  Distribución del pago: �� Anual �� Trimestral �� Mensual
Forma de pago:
�� Efectivo �� Talón nominativo
�� Transferencia bancaria a Banco Santander Central Hispano, S.A., c/ Princesa, 31, 28008 Madrid

Titular: Fundación “Siempre Adelante”. Número de cuenta: 0049 - 0356 - 52 - 2410593421
�� Domiciliación bancaria: Entidad �������� Oficina �������� DC ���� Cuenta ��������������������
Nota: Enviar a Fundación “Siempre Adelante” c/ Princesa, 19-21, 28008 Madrid (España).
(En el mes de febrero recibirá el justificante de la donación. Puede presentarlo para desgravar en su declaración de IRPF).
Estos datos son confidenciales y quedarán protegidos según lo dispuesto en la L.O. 15/99 de protección de datos.
web: www.siempreadelante.org - www.concepcionistas.com/ong  •  Teléfonos: 91 540 14 65 / 80

Colegio Madrid-Princesa, proyecto Escuela Hostelería Mbanza-Ngungu ...................................................................... 4.485,00 €

Alumnos 3º B-C, 1ºC ESO, 2º A-B Bachillerato, Colegio Madrid-Princesa, becas Loma .............................................. 495,00 €

Niños 1ª Comunión Colegio Madrid-Princesa, becas Loma ........................................................................................... 100,00 €

AMPA Centro de Estudios Buitrago, proyectos Fundación ............................................................................................. 256,00 €

AMPA Colegio Burgos, Torneo Padel, proyecto Escuela de Hostelería de Mbanza-Ngungu ......................................... 550,00 €

Colegio Burgos, proyecto aula escuela Morrocoya ......................................................................................................... 1.550,78 €

Exalumnas Colegio Burgos, ayuda escuela Yaoundé ..................................................................................................... 1.100,00 €

Alumnos Infantil., Prim., ESO, Bach., colegio Madrid-Hortaleza, becas Kisenso ........................................................... 2.605,50 €

Colegio Madrid-Hortaleza, ayuda escuela Kisenso ......................................................................................................... 1.260,00 €

Alumnos 2ºA-B, 3ºC, 4ªA-C ESO, colegio Ponferrada, becas Consuelo, Hora de Dios ................................................ 500,00 €

Colegio Ponferrada, proyecto aula escuela Morrocoya .................................................................................................. 1.110,00 €

Exalumnas Colegio Ponferrada, becas Consuelo ........................................................................................................... 300,00 €

Colegio Pozoblanco, proyecto escuela Hostelería Mbanza-Ngungu .............................................................................. 950,00 €

Colegio Santa Cruz de Mudela, ayuda escuela Bacolod ................................................................................................ 1.300,00 €

Colegio Segovia, proyecto aula escuela Morrocoya ....................................................................................................... 1.170,00 €

Delegación Camponaraya, proyecto voluntariado Consuelo .......................................................................................... 265,00 €

Delegación Camponaraya, becas Sabana ....................................................................................................................... 2.500,00 €

Colegio Camponaraya, proyecto aula escuela Morrocoya .............................................................................................. 468,20 €

Grupo Talleres, Delegación Camponaraya, becas Sabana ............................................................................................. 200,00 €

Residencia Santiago de Compostela, proyectos Fundación .......................................................................................... 100,00 €

Colegio público Diego Requena Villarrobledo, ayuda escuela Morichalito ..................................................................... 338,00 €

Colegio público Jiménez de Córdoba Villarrobledo, ayuda escuela Morichalito ............................................................ 338,00 €

OLMIDA S.L., proyectos Fundación ................................................................................................................................ 300,00 €

Ramos Servicios Técnicos y Suministros S.L., becas Loma .......................................................................................... 1.000,00 €

Actividades Formativas S.L. patrocinio Memoria Fundación 2009 ................................................................................. 4.000,00 €

Ayuntamiento Briviesca, ayuda alimentación escolar Morichalito .................................................................................. 1.000,00 €

Ayuntamiento Manzanares, proyecto aula formación mujer Brazzaville ......................................................................... 2.946,33 €

Ayuntamiento Ponferrada, pyto. Mobiliario aula formación mujer Evinayong ................................................................. 4.125,00 €

Navidad Solidaria ............................................................................................................................................................. 5.062,50 €

Anónimos y particulares ................................................................................................................................................... 51.524,89 €

DONACIONES RECIBIDAS EN LOS MESES DE NOVIEMBRE y DICIEMBRE DE 2010:

Patrocina:

GESTO SOLIDARIO
Un grupo de alumnos y profesores del Centro Santa María del Castillo de Buitrago de

Lozoya visita al Cotolengo de Algete (Madrid). Nuestro deseo era ser portadores de una son-
risa, de una mano abierta y de una palabra amiga, para cada uno de los enfermos, al tiempo
que llevábamos como regalo lo recogido en la actividad “taquillas solidarias”. 

Después de compartir con ellos momentos de “cielo”, por sus gestos de alegría y
agradecimiento, expresados de distintas formas, salimos alegres y con un interrogante en el
corazón: Si Jesús sentía predilección por los enfermos, seguro que estaba allí entre ellos.

M. Benilde Santos. Buitrago de Lozoya.
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